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Comment se passe le quotidien d’une colocation accompagnée ? 

• Dans une grande salle commune (salle à 
manger et cuisine), les habitants de la 
colocation prennent leur repas avec 
certains de leurs proches et l’équipe d’aide 
et de soins à domicile.

• 6-10 personnes habitent dans un grand 
appartement privé.

• Une équipe d’aide et de soins à domicile 
assure une présence et un 
accompagnement 24h/24.

• Le collectif des proches monte et gère la 
colocation.
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Comment se passe le quotidien d’une colocation accompagnée ? 

• Chaque habitant de la colocation reste 
« maître chez soi ». Le service d’aide et de 
soins est un invité dans l’appartement.

• Les colocations sont ouvertes à toutes les 
personnes qui vivent avec la maladie 
d’Alzheimer ou apparentées, 
indépendamment de leur niveau de 
revenus.

• La petite structure favorise l‘inclusion
dans le quartier et l’implication de 
bénévoles.

• Les locataires peuvent y rester jusqu’à la 
fin de leur vie.

Les habitants apportent leurs meubles personnels
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Le service d’aide et de soins,
les proches et des bénévoles

organisent des activités communes
Ces activités sont proposées à tous, 

chacun est libre d’y participer… ou pas !
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Ce système fonctionne sur la base de la responsabilité partagée entre les parties 
prenantes.

L’engagement des divers acteurs

Habitants de la 
colocation

Collectif
Familles,

représentants 
légaux

Bailleur

Service 
aide et soins 

à domicile
Présence 
24h/24

Domicile 
privé

Responsabilité partagée
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La cellule de coordination, institution neutre et économiquement indépendante, 
informe, met en réseau et accompagne :

• les personnes âgées dépendantes, leurs proches ou leurs représentants légaux, 
quand ils cherchent une alternative d’habitat,
• les services d’aide et d’accompagnement,
• les bailleurs et autres représentants du secteur immobilier,
• les bénévoles et associations.

Ses buts :

• Renforcer l’autodétermination des personnes dépendantes et de leurs proches 
face aux acteurs professionnels (services d’aide et bailleurs)

• Promouvoir, développer et diversifier les colocations gérées par l’intermédiaire 
des proches.

La cellule de coordination de STATTBAU
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La cellule de coordination accompagne les projets à deux niveaux :

Accompagnement dans la vie courante : les forums

Montage du projet

Clarification de la structure

Projet architectural

Elaboration du concept

Terrain ou bâtiment disponible

Accompagnement dans la vie courante : le forum des 
proches

Information en continu

Entrée dans le groupe de ceux qui cherchent une 
colocation

Clarification de la situation de la personne

Première rencontre conseil

Recherche d’une colocation

Accompagnement d’un projet Accompagnement individuel
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Information,

mise en réseau,

accompagnement

Forum des 
services de 

soin

Forum des 
porteurs

Autres 
thèmes 

transverses

Forum des 
aidants 

familiaux

Forum des 
bailleurs

La cellule de coordination organise régulièrement des réunions et des forums pour 
assurer l’information en continu des différents acteurs et leur mise en réseau :
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Merci de votre attention !

Ulrike Petersen
Responsable de la cellule de coordination de STATTBAU Hambourg

Sylvaine Jaud
Bénévole de la Société Alzheimer de Hambourg 
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